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Resumo

O presente trabalho teve como objetivo avaliar o potencial da trilha no Parque Sombra da Tarde situado no
municipio de Barra de Sao Francisco-ES para reconhecimento e interpretagdo dos Servigos Ecossistémicos (SE)
em um fragmento de Mata Atlantica. Esse parque esta localizado proximo a area urbana do municipio em
questdo, as margens da rodovia ES-320 noroeste do Estado do Espirito Santo. A partir de uma trilha interpretativa
mapeada com o GPS GARMIN eTrex 30x, os SE foram identificados e caracterizados em tabelas. A pesquisa
foi realizada por cinco discentes do Ensino Técnico Integrado ao Médio do IFES campus Barra de Sao Francisco,
sob a orientacdo de um bidlogo e um gedgrafo. Apesar de ndo ser um fragmento florestal muito extenso e de ndo
contar com uma trilha interpretativa com placas, sinalizagdo e equipamentos de suporte, ao percorrer a trilha
foram observados as quatro categorias de SE: suporte, provisdo, regulagdo e culturais. Dessa forma, podemos
concluir que a visita as trilhas ¢ parques naturais revelam grande potencial para reconhecimento e interpretagdo
dos SE oferecidos pelos fragmentos florestais. No contexto de degradagdo da Mata Atlantica, a pratica de
realizacdo de trilhas com o objetivo de interpretagdo e reconhecimento dos SE, e aproximagao do publico com a
natureza, apresentam importante ferramenta de Educagdo Ambiental e valoriza¢do do bioma.

Palavras-chave: Mata Atlantica; Trilha; Interpretagdo Ambiental.
INTRODUCAO
O bioma Mata Atlantica ¢, pelo artigo 225 da Constituicao Federal brasileira, um Patrimonio

Nacional. Apesar dessa mata estar sob a condi¢cdo de bioma protegido (inclusive tal bioma € o tnico

detentor do privilégio de um amparo legal especifico), seu processo de degradacdo estd intensamente
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relacionado a época da ocupacgao e colonizagdo do pais pelos europeus, que iniciaram esses processos
a comegar pela exploragao dos recursos naturais, sobretudo do Pau-Brasil (Paubrasilia echinata). O
estado do Espirito Santo, que era coberto com esta vegetacao, agora possui cerca de apenas 10,5% da
reserva vegetal no ambito do estado (Potratz; Rocha; Gomes, 2015).

Uma das principais caracteristicas do bioma Mata Atlantica ¢ a sua vegetacao heterogénea e
com variadas estratificagdes vegetais, sendo constituidas por florestas Ombrofilas Densa, Ombrofila
Mista -também conhecida como Mata das Araucarias, Ombrofila Aberta, Floresta Estacional
Semidecidual, Floresta Estacional Decidual e seus muitos ecossistemas associados. Segundo o
Ministério do Meio Ambiente e Mudangas Climaticas o bioma conta com 20 mil espécies de plantas,
350 espécies de peixes, além de mais de 290 espécies de mamiferos, 990 de aves, de 300 répteis e 470
anfibios. Essa formacao vegetal ¢ composta por mais de 20 mil espécies de arvores e arbustos, numero
esse que corresponde a cerca de 35% das espécies de todo Brasil, sendo oito mil endémicas a regido.
Além disso, constata-se um numero de 68 espécies de palmeiras e 925 espécies de bromélias com o
ocorréncia de endemismo de 64% e 70% respectivamente. No tocante a fauna ¢ valido salientar que
esta possui segundo Holl & Cairns (2002) e Balauger et al. (2014), um contingente de aproximadamente
73 espécies de mamiferos, entre elas 21 espécies e subespécies de primatas, todos estes endémicos
(SCBD, 2011; TUCN, 2016; UNFCCC, 2020). Além de toda a riqueza biologica, a Mata Atlantica,
assim como outros grandes sistemas florestais e ecossistemas, ¢ fundamental devido a oferta de
Servigos Ecossistémicos (SE).

Os SE s3o os servigos que a natureza fornece ao homem e que sdo indispensaveis a sua
sobrevivéncia, estando associados ao bem estar da sociedade, sem excluir o valor intrinseco da propria
natureza e outras espécies de seres vivos. A Avaliacao Ecossistémica do Milénio (2005) classificou os
servicos ambientais em quatro categorias fundamentais, sendo elas: provisdo, regulacdo, cultural e
suporte. Os servicos de provisdo sdo aqueles extraidos pelo setor primdario, oferecidos diretamente do
ambiente tais quais como: alimento, latex, fibras, madeira, material genético. Os servigos de regulagao,
como o proprio nome diz, regulam atividades de crucial importancia para a sobrevivéncia, tanto quanto

a manutencao dos niveis de oxigénio, ciclo hidroldgico, ciclo pedologico, entre outros.
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Os servigos de suporte sdo os que dao toda a sustentacdo para os demais servigos, nao sendo
eles aproveitados diretamente porém sendo cruciais para a manutencao dos outros ou seja de fato dao
suporte a todos os outros sendo por exemplo: estrutura do solo e sua fertilidade, diversidade bioldgica,
abrangem também os processos ecoldgicos como a formacdo do solo, fotossintese e produgdo do
oxigénio, ciclagem da dgua e ciclagem de nutrientes entre outros. Os servigos culturais apresentam
beneficios intangiveis, aqueles que cada ser experimenta individualmente, de acordo sua crenca, fé e
etc. Os servigos culturais estdo relacionados ao contato com a natureza que contribuem para a cultura
e relagdes sociais, identificado em atividades recreativas, espirituais e estéticas (De Groot et al., 2002).

Identificar e valorizar os SE proporcionados pela Mata Atlantica ¢ fundamental para reconhecer
o seu papel na biodiversidade e geodiversidade, na importancia da manutencao da floresta em pé, na
conten¢do ou minimizag¢ao dos impactos das mudancas climaticas neste bioma. O reconhecimento dos
SE deve estar presente nas diferentes politicas publicas de promogao da melhoria da qualidade de vida
das populagdes, que perpassa pelas estratégias de conservacdo das florestas, sobretudo da Mata
Atlantica, o bioma mais degradado do territorio brasileiro.

Nesse contexto, a Educacdo Ambiental, realizada por meio de trilhas interpretativas, apresenta
papel fundamental para que a populagdo reconheca e valorize os SE oferecidos pelas florestas. As
trilhas interpretativas sdo de carater educativo, sendo usadas como instrumento pedagogico que tem
por objetivo incentivar os alunos a reverem suas percepgdes sobre valores ambientais. Portanto, sdo
também uma tatica utilizada para integracdo entre o ser humano e o meio natural, estimulando
melhor o conhecimento sobre o ambiente e seus aspectos naturais, culturais, geomorfoldgico e histérico

(Ikemoto et al., 2008).

Dessa forma, o artigo buscou avaliar o potencial da trilha no Parque Sombra da Tarde situado
no municipio de Barra de S@o Francisco-ES para reconhecimento e interpretacio dos SE em um

fragmento de Mata Atlantica.
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CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

O Parque Municipal Sombra da Tarde se situa a 1 km da sede do municipio de Barra de Sao
Francisco, as margens da rodovia ES-320 noroeste do Estado do Espirito Santo, nas coordenadas de
18°44°17.42”S e 40°53°16.42”W (Figura 1). O referido parque tem como caracteristicas fisicas uma
area de aproximadamente 158.333 m? sendo parcialmente ocupado por remanescente de Mata
Atlantica nativa e areas que foram recuperadas. O que caracteriza a drea como mata secundaria,
anteriormente utilizada para plantio de café¢ e pastagens, pratica comum no noroeste capixaba, e
portanto, atividade econdmica muito rentavel ao municipio de Barra de Sao Francisco. A vegetacdo do
parque ¢ composta por floresta ombrofila e estacional semidecidua, um extrato vegetal muito
diversificado, com uma presenga muito marcante de clareiras e animais autoctones. E valido ressaltar
que a area do parque se situa as margens de uma rodovia, e na circunvizinhanga do mesmo existe uma

torre de sinal telefonico, tais fatores prejudicam a vida animal na area de atuacao desses.
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Figura 01. Localiza¢cdo do Parque Sombra da Tarde, Barra de Sao Francisco-ES

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, em que buscou-se identificar os principais
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aspectos da paisagem, estrutura e relagdes ecoldgicas da trilha no Parque Sombra da Tarde que
possibilitem a identificacdo e interpretagdo dos SE oferecidos pelo seu fragmento florestal. Quanto aos
objetivos, esta serd uma pesquisa exploratoria para obter mais informagdes sobre o assunto investigado
e descritiva (GIL, 2002), por permitir a descrigdo dos pontos identificados como de possivel
interpretagdo ambiental no que se refere aos SE.

Quanto aos procedimentos metodologicos, foi realizada a revisao bibliografica, a partir de livros
e periddicos, que permitem identificar a contribuicdo de diversos autores que tratam sobre a Mata
Atlantica, sua caracterizagdo e classificacdo dos SE. Soma-se a isso, a realiza¢do de uma visita ao
Parque Sombra da Tarde para a identificagdo dos pontos de interpretagdo ambiental que permitam
reconhecer os SE oferecidos no local. O percurso da trilha durou aproximadamente 1 hora e 30 minutos,
ao qual realizou-se registros fotograficos dos pontos interpretativos e a demarcagdo dos pontos com o
GPS GARMIN eTrex 30x. O levantamento desses pontos foi realizado adotando-se uma ficha de campo

conforme modelo do quadro 1.

Servi¢o Ecossistémico Categoria Ponto Caracteristica
Ponto Interpretativo Suporte N°)
Provisao
Regulacio
Cultural

Quadro 1. Ficha de campo - Identificacido dos principais Servicos Ecossistémicos (SE).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

CARACTERIZACAO DA TRILHA

A trilha ecoldgica que corta o parque (figura 01) possibilita a sua visitacdo, e perpassa nao
somente areas com presenca de flora e fauna, como recursos hidrologicos as margens do Rio Sao
Francisco, pertencente a bacia do rio Sdo Mateus. A trilha no Parque Sombra da Tarde ¢ aberta aos
visitantes que percorrem de forma autoguiada e também ¢ objeto de agdes de Educacdo Ambiental,
através do guiamento de monitoras da prefeitura municipal. Apesar disso, ao visitar a trilha do parque
foi constatada a auséncia de placas interpretativas, sinalizagdo e equipamentos como bancos para
descanso. Alguns trechos da trilha apresentam solo exposto e compactado pelo pisoteamento, enquanto
outros trechos o solo ¢ recoberto por serrapilheira. Nao ha sinais de lixo ou degradac¢ao ao longo do
percurso da trilha. Em sua maior parte, a trilha apresenta baixa varia¢ao de declividade. Em apenas dois
trechos, se faz necessario um esfor¢o maior para subidas. O tempo médio de percurso, para
identificacao e interpretacdo dos SE da trilha foi de 70 minutos. A trilha apresenta boas condi¢des para
circulagdo de pedestres, contudo ndo ha recursos de acessibilidade, comprometendo a visitagdo mais

inclusiva.

IDENTIFICACAO DOS SERVICOS ECOSSISTEMICOS DA TRILHA
A identificacdo dos SE foi realizada pelos dois docentes pesquisadores do projeto, um gedgrafo
e um bidlogo e mais cinco alunos bolsistas do projeto de inicia¢do cientifica: “Trilhas da Mata

Atlantica: os SE da floresta no contexto das mudangas climaticas”, financiado pela FAPES.
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Quadro 2 - Organizagdo dos Pontos Interpretativos destacados e seus respectivos SE.

PONTO CLASSIFICACAO
INTERPRETATIVO SERVICO
IMAGEM ECOSSISTEMICO CARACTERISTICA
SERVICO
ECOSSISTEMICO
Entrada Logo no acesso ao parque existe
uma casa de madeira espagosa,
~ . com local para estudo e lazer, ao
Recreagao, turlsmo,N redor terreno plano e espagoso,
paisagem ¢ magutenc;ao Cultural/Suporte sem arvores densas, tendo ampla
da biodiversidade variedade de vegetacdo herbacea,
e grande area coberta por grama,
além da presenca de alguns
animais.
Paisagem Cultural/Suporte Este ponto localiza-se no inicio da
trilha, possuindo um banco de
. madeira a beira do caminho,
Valf) res CS’[?UCOS N contribuindo para o paisagismo e
biodiversidade conforto. O local também
apresenta espécies de passaros,
como o jacu, € maior presenca de
arboreas.
Serrapilheira Regulacdo/Suporte A serapilheira compde uma
camada sobre a superficie do solo,
N composta pela deposicdo de
Cf)nservac;ao fle folhas, restos de plantas e material
um@ade, fixagao e organico. Ela agrega o solo,
fertlhdatde do 501(3’ evitando a lixiviagdo dos
prevengéo da erosdo nutrientes, e a perda de dgua por
evaporacao.
Microclima Regulagdo Devido o adensamento das
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Qualidade do ar, arvores, existe reducdo da
temperatura e umidade luminosidade, por impedir a
entrada da luz solar, também uma

variag¢do da temperatura, com
queda de aproximadamente 3°C, e
aumento da umidade relativa do
ar, puxando a agua contida no
solo, através da fotossintese, €
transferindo-a para a atmosfera

Bosque da meméria Cultural Durante a pandemia da COVID-
19 (SARS-CoV-2), foi criado o
Bosque da Memoria. Nesto ponto,
foram plantadas mudas para
homenagear as vitimas da cidade
de Barra de Sao Francisco.

Valores espirituais

Peroba Provisao/Suporte A Peroba-comum ou Peroba-rosa
(na lista de espécies ameacadas de
extingdo), ¢ uma arvore nativa da
Mata Atlantica, tendo madeira
considerada de o6tima qualidade
para producdo de moveis, vigas e
decoragdo. A Peroba esta
classificada na lista de espécies
ameacadas de extin¢do sendo
protegida de corte por lei
(9.605/1998).

Suprimento de madeira,
manutengao da
biodiversidade

Rio Sio Francisco Suporte/Regulagao O rio Sdo Francisco, afluente do
rio Cricaré e pertencente a bacia do
Sdo Mateus, possui uma vasta e
importante mata ciliar. Essa
vegetacdo ¢  importante na
protecdo do rio contra a erosdo e
assoreamento. Além disso, a mata
ciliar tem um papel primordial na
manutengdo e preservacdo da
hidrografia local.

Prevencao de desastres
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Sapucaia Suporte/Provisdo A Sapucaia (Lecythis pisonis), &
uma espécie arborea que possui
copa densa, sendo caracterizada
pela mudanca de cor
principalmente apds o inverno,
por ter natureza caducifélia e
durante a época seca perder suas
folhas, e depois emitir novas de
coloragdo rosa e que de acordo
com o aumento da produgdo de
clorofila se tornam verdes.

Manutengao da
biodiversidade e frutos

Pau-Brasil Regulagao/Cultural No contexto historico do
Brasil, no avango da
colonizagdo portuguesa com

Manutengado 1 - datéria d
biodiversidade e cxploracao prﬁ‘t[ atorla dos
histérico recursos naturais, as

populagdes de Pau-Brasil
(Paubrasilia echinata) foram
praticamente dizimadas e hoje
esta ¢ uma espécie muito
valorizada pois ameacada de
extingao

No decorrer da trilha e, com conhecimentos prévios a respeito de SE, pode-se verificar pontos
atrativos que se situam no parque bem como identificar as benesses que esse pontos trazem na forma
desses servigos, como, a presenca de arvores protegidas por lei e caracteristicas do bioma da Mata
Atlantica, sendo citados a Sapucaia (Lecythis pisonis) e o Pau-Brasil (Paubrasilia echinata); a presenca
do rio Sao Francisco que pertence a bacia do rio Sio Mateus também constitui como um elemento de
grande atratividade.

No que diz respeito aos SE, foi observada na duragdo da trilha a possibilidade de se usufruir

como um beneficio cultural; beneficio esse que se enquadra em algumas das possibilidades definidas
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por Parron e Garcia (2015) contemplando entdao: Valores estéticos - o parque contém uma paisagem
aberta ao publico que a pode contemplar -, Recreacdo e turismo - o publico pode realizar no parque
diversas atividades como por exemplo excursdes e piqueniques - € principalmente Valores
Educacionais/Culturais que dizem respeito a Educacdo ambiental. Vujcic e Tomicevic-Dubljevic
(2018), destacaram em seu trabalho a importancia desses servigos com potencial restaurativo do
ambiente florestal, minimizando o estresse, promovendo atividade fisica, bem-estar e coesao social.
Pode-se constatar também Servicos de Suporte pois esse fragmento de mata garante a
seguridade da sobrevivéncia das espécies locais, ndo se limitando a isso o parque também atua na
formacao do solo principalmente a partir da serapilheira; e por fim Servicos de Regulagdo a partir da
polinizacdo, controles de residuos, e fertilidade do solo. Como ressalta Schutzer (2012), dentre os
principais beneficios que a vegetagdo proporciona ao ambiente urbano estdo: preservacdo de recursos
hidricos (preservacdo de mananciais de abastecimento; perenizacdo de nascentes, cOrregos € rios;
preservacao do volume do lengol fredtico e melhoria da qualidade da agua); melhoria das condi¢des
climaticas (regulagdo micro e macroclimatica, equilibrio da umidade do ar, estabilizagdo da
temperatura, filtragdo do ar e obstaculo contra o vento); preservagao e melhoria das condigdes do solo
(prote¢do contra erosdo e assoreamento, melhoria da qualidade do solo pela intensificacdo da vida
biologica e da formacao da camada organica superficial e protecao de encostas e vertentes); preservacao
da biodiversidade (através do favorecimento da existéncia de nichos para fauna e flora, além da fungao
de producdo de alimentos) e integracdo social (areas de lazer, melhoria paisagistica, redugdo de ruidos

e da poluicdo do ar, ruptura com a tendéncia de conurbagao e estimulo a saude psiquica da sociedade).

CONSIDERAC()ES FINAIS

O Parque Sombra da Tarde localiza-se nos arredores da cidade de Barra de Sao Francisco, cujos
processos de producdo, consumo e prestacao de servicos ainda seguem, sobretudo, a l6gica econdmica
com impactos significativos para a degradacdo ambiental. Neste sentido, esta area natural ganha
expressividade particularmente: (I) pela pressdo antropica sofrida devido ao adensamento populacional
da cidade e na sua area de entorno, colocando em risco a vida silvestre hoje ‘ilhada’ em seu territorio;

e (IT) pelo seu potencial, enquanto provedor de importantes SE, para a minimizacao de problemas
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ambientais que a cidade de Barra de Sao Francisco ja enfrenta e que poderdo ser agravados em um
contexto de altera¢des climaticos e eventos extremos. No contexto de mudangas climaticas, as areas
urbanas, como ¢ o caso de Barra de Sao Francisco, sdo tidas como as areas mais vulneraveis devido ao
alto adensamento populacional, complexo uso e ocupacao do solo, diminui¢do de suas areas verde e
acesso desigual, entre seus moradores, a servicos e infraestrutura, que agrava ainda mais situacdes de
vulnerabilidade. Considerando os potenciais SE do Parque Sombra da Tarde levantados neste trabalho,
¢ possivel inferir que o mesmo possui forte potencial como ferramenta na melhoria da qualidade
ambiental da cidade.

Além disso, o reconhecimento dos SE na area de estudo caracteriza-se como instrumento
importante da Educacao Ambiental, ao permitir que o publico em contato com a natureza, interprete,
identifique e valorize o fragmento florestal devido aos servicos de regulagdo, suporte, provisdo e

culturais encontrados na Mata Atlantica de forma geral.
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